
“TALLER DE TALENTOS” 

 
 FOREM-CCOO 

 
 JÓVENES 

 

 
 “La dura crisis que estamos padeciendo se está cebando principalmente  con 

los jóvenes, especialmente con aquellos que carecen de formación y de experiencia 

laboral.   

 A través de esta ponencia pretendemos dar a conocer una experiencia 

innovadora que llevamos a cabo en colaboración con Forem La Rioja con un grupo 

de jóvenes, especialmente desmotivado por el sistema de educación y por las 

difíciles perspectivas de empleo.   

 El proyecto es innovador también por la metodología empleada. Parte de un 

diagnóstico inicial y posterior desarrollo de sus competencias básicas. Se va 

complementando con experiencias vitales en distintas especialidades formativas.   

A lo largo de todo el proyecto la orientación es transversal y es el elemento que 

contribuye decisivamente a motivar y a acercar a estos jóvenes a sus trayectorias 

profesionales.  

 Los momentos relevantes del proyecto quedan recogidos en un registro 

visual, a través de un video que recoge la evolución de estos chicos a lo largo del 

proyecto. Este video es ahora una herramienta de orientación para otros proyectos 

o situaciones de difusión de la importancia de la formación y de la orientación en la 

trayectoria profesional y vital de otros chicos y chicas que pueden estar en 

situaciones similares”.  
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